C 1 moas 2015 roaa, B uensx NOBBILEHUS BUAMNMOCTU MELIEXOJ0B B TEMHOE BpeEMs
CyTOK Ha 3aropOJIHbIX JI0pOrax, BCTYMAalOT B cwiy nompaBku B [IpaBuiia mOpoxKHOrO
JIBUKEHHS, BHECEHHbIE OCTaHOBIeHUEM | IpaBuTtenscTBa Poccuiickon deneparuun

ot 14 HOos0pss 2014 roma Ne 1197 «O BHeceHum usmeHenuii B IIpaBuja aopo:kHOrO
aBukeHus: Poccuiickoin @exepanum,.

B IlpaBunax OOpPOXKHOIO JIBHUKEHHUS YCTAHABIMBAECTCS, YTO NPU IEPEXOAE HAOPOTHU U
JBH>KCHUU MO0 000YMHAM WJIM Kparo MPOe3KEH 4acTh B TEMHOE BpeMsl CYTOK, a TakKe B
YCIIOBUSIX HEOCTATOYHON BUIUMOCTH BHE HACEJIEHHBIX IYHKTOB MEIIEXO/bl O0s3aHBbI
HMeTh NpH cede NMpeaMeThl CO CBETOBO3BPAIIAIIUMH dJIeMEeHTAMH U 00€CIeunBaTh
BUJINMOCTB 3TUX MPEIMETOB BOAUTEISIMU TPAHCIIOPTHBIX CPEICTB.

Jlo HacTosimiero BpeMeHM JAaHHas HopMma [IpaBui  Hocuna Uil IEHIEXOJIOB
PEKOMEHIATENBHBIN XapaKTep.

Heo0Oxonumo otmeTuTh, 4To B IyHKTE 1.2 IIpaBui AOpPOKHOTO ABMXKEHUS YCTAHOBIIEHO
HOHSATHE «TEMHOI'O0 BPEMEHHU CYTOK» — 3TO IMPOMEXKYTOK BPEMEHHM OT KOHLIA BEUEPHUX
CyMepeK J0 Hauajla YTPEHHUX CyMepekK.

HeoOxonuMocTh  MCHOJB30BaHUSI  CBETOBO3BPAIIAIOIIMX  AJIEMEHTOB  0O0YCJIOBJIEHA
JAHHBIMU CTAaTHUCTUKHM aBApUHHOCTU C YYaCTHEM IEUIEXO/J0B, B COOTBETCTBUU C KOTOPOH
Hae3]] Ha MEIHIeXO0JI0B OCTaeTcsl OAHMM U3 caMbIX pactpoctpaHeHHbix Buaos JTII. B
KPYMHBIX TOPOJAaX Hae3[bl Ha MEMIEXOJI0B MOTYT COCTaBISTH JO TOJOBHHBI OT OOIIETO
yucna aproaBapui. Yame Bcero takme JTII mpomcxomst B TeMHOE BpeMs CYTOK, B
YCIOBUSIX OTPAaHUYCHHON BUAUMOCTH.

[To maHHBIM Hay4YHBIX HCCIEIOBAHWN MPUMEHEHHE CBETOOTpa)KaTeled CHUKACT PHUCK
Hae3/a Ha memexoja B 6,5 pa3, - 6iarogaps CBETOBO3BPAILIAIONIUM JIEMEHTaM BOIUTENH
MOJKET YBHJIETh MEIIeX0/la CO 3HAUMUTEIHHO OONBIIEr0 PAaCCTOSHUS U MPUHATH MEPHI IS
npenoTBpalieHus Hae3aa. B oObIuHONM CUTyaluu BOJUTENb B TEMHOE BPEMS CYTOK MOYKET
3aMETUTh 4elioBeka Mpu OmmxHeM cBere ¢dap c paccrosHus B 30-50 metpos. Ilpu
UCIOJIb30BaHUHU CBETOBO3BpAIlaTessl 3TO paccTosiHME yBenuuuBaercs A0 150 merpos, a
IIPY IBIDKEHUH C JaTbHUM cBeTOM (ap — 10 400 MeTpoB.




